
 

 

  د23553/302

21/12/1395  

  ندارد

  سرکار خانم دکتر الهام بهره مند

معاون محترم بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تربت 

  حیدریه

  در پاسخ به عطف به دستورالعمل ویتامین د در بارداريموضوع: 

  با سلام 

در مادران باردار مصرف همزمان مولتی ویتامین  Dدر پاسخ به میزان نیاز روزانه به ویتامین 

  واحد ویتامین د بلامانع است.   1000واحد بین المللی ویتامین د به همراه  400اوي ح

 




